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I. Общие сведения об организации  

 Полное наименование учреждения в соответствии с Уставом 

муниципальное автономное учреждение дополнительного образования спортивная 

школа «Дворец спорта» Ковровского района (МАУДОСШ «Дворец спорта»). 

Учреждение является организацией, относящей спортивную подготовку. 

Организационно-правовая форма учреждения: муниципальное учреждение. 

Тип учреждения: автономное учреждение. 

Место нахождения (юридический адрес) Учреждения: 601966, Российская 

Федерация, Владимирская область, Ковровский район, посёлок Мелехово, улица 

Первомайская, дом 110. 

 Адрес электронной почты dvoretz.sporta@yandex.ru 

 Адрес сайта http://www.dvorezsporta.ru 

 Телефон/факс 8 (49 232) 7 84 75 

       Функции и полномочия Учредителя осуществляет орган местного 

самоуправления – администрация Ковровского района Владимирской области. 

      Функции и полномочия Учредителя в части финансового обеспечения главного 

распорядителя бюджетных средств осуществляет управление образования 

администрации Ковровского района Владимирской области. 

        Директор: Чеснокова Екатерина Николаевна 

 Лицензия серия 33 ЛО 01 № 0002229 (регистрационный № 4105) от 20 декабря 

2016 года, время действия – бессрочная (на образовательную деятельность) 

  Виды деятельности учреждения: 

Реализация дополнительных образовательных программ спортивной подготовки по 

видам спорта. 

Дополнительное образование детей и взрослых. 

  

II. Система управления организации 

     Управление Учреждением осуществляется в соответствии с действующим 

законодательством Российской Федерации, Федеральным законом Российской 

Федерации «Об образовании в Российской Федерации», Федеральным законом 

Российской Федерации «Об автономных учреждениях» (№ 174-ФЗ от 03.11.2006 г.), 

Федеральным законом Российской Федерации «О физической культуре и спорте» 

(№329-ФЗ от 04.12.2007 г.) и Уставом учреждения на основе сочетания принципов 

демократии и гуманизма, общедоступности, приоритета общечеловеческих ценностей, 

жизни и здоровья человека, гражданственности, свободного развития личности и 

автономности.  

Администрация МАУДОСШ «Дворец спорта»: 

- Чеснокова Е.Н.– директор учреждения; 

- Платонов М.А. – заместитель директора по спортивно-массовой работе; 

- Кокурина Е.Ю. – заместитель директора по учебно-воспитательной работе. 

В учреждении сформированы коллегиальные органы управления: 

- Общее собрание работников Учреждения; 

- Тренерский совет Учреждения.  

В целях учета мнения обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и тренеров-преподавателей по вопросам 

управления учреждения и при принятии учреждением локальных нормативных актов, 



затрагивающих их права и законные интересы, создана первичная профсоюзная 

организация. 

 

III. Образовательная деятельность. 

В 2024 году МАУДОСШ «Дворец спорта» реализовывало дополнительные 

образовательные программы спортивной подготовки по видам спорта. 

Образовательная деятельность МАУДОСШ «Дворец спорта» за отчетный период 

строилась в соответствии с Образовательной программой учреждения.  

Образовательная программа ежегодно формируется исходя из муниципального 

задания со стороны учредителя, социального запроса на дополнительные 

образовательные услуги, укомплектованностью штатов, нормативно - правовой и 

материально-технической базы Дворца.  

Содержание реализуемых дополнительных образовательных программ спортивной 

подготовки по видам спорта ежегодно обновляется в соответствии с действующим 

законодательством. 

В учреждении культивируются такие виды спорта, как: волейбол, футбол, лыжные 

гонки, хоккей, фигурное катание на коньках, бокс, дзюдо, мотоциклетный спорт, 

полиатлон, спортивная борьба (вольная борьба). В первую очередь это продиктовано 

местными особенностями и возможностями учреждений, на базах которых проводятся 

учебно-тренировочные занятия. 

Основной целью деятельности учреждения являлось развитие мотивации личности к 

познанию и творчеству; реализация дополнительных образовательных программ 

спортивной подготовки по видам спорта; ориентирование воспитанников на ведение 

здорового образа жизни, физическое нравственное и интеллектуальное развитие в 

интересах личности, общества и государства.  

Образовательный процесс организуется с целью реализации образовательной 

программы, самостоятельно разрабатываемой и утверждаемой организацией, 

осуществляющей образовательную деятельность.  

Организация образовательного процесса регламентируется учебным планом 

учреждения, годовым календарным учебным графиком и расписаниями занятий, 

которые разрабатываются и утверждаются организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность, для реализации соответствующей образовательной 

программы.  

Учебно-тренировочные занятия проводились на спортивных базах: 

общеобразовательные школы района (МБОУ «Мелеховская СОШ №1», МБОУ 

«Малыгинская СОШ»), в спортивном зале МАУДОСШ «Дворец спорта» поселок 

Малыгино, во «Дворце спорта» поселка Мелехово. 

В п. Мелехово занятия проводятся на футбольном поле с искусственным покрытием, 

где имеются 4 беговые дорожки длиной 333 метра, площадка с уличными 

тренажерами для занятий физическими упражнениями и сдачи норм ГТО, которые 

отвечают всем современным требованиям, сектор для прыжков длину, а также, 

непосредственно в здании «Дворца спорта», где функционируют залы бокса, борьбы, 

атлетической гимнастики, лыжная база, ледовая арена. На аккредитованной трассе для 

занятий мотоциклетным спортом в поселке Мелехово. 

В п. Малыгино имеется спортивный зал, способный принимать игры Чемпионатов и 

Первенств области по игровым видам спорта.  



В 2024 году в учреждении работало 9 штатных тренеров-преподавателей и 3 тренера-

преподавателя по совместительству, а также 3 инструктора по спорту. 

Занятия были возможны практически с любого возраста (от 6 и старше), при любом 

уровне предшествующей подготовки ребенок мог включиться в интересующее его 

направление деятельности. 

Учебный год в учреждении начинается 1 сентября календарного года. 

Продолжительность учебного года составляет 52 недели для групп, в которых 

реализуются дополнительные образовательные программы спортивной подготовки по 

видам спорта (волейбол, лыжные гонки, бокс, дзюдо, фигурное катание на коньках, 

хоккей, футбол, полиатлон, мотоциклетный спорт, спортивная борьба). 

       Режим обучения.  

Организация образовательного, воспитательного, учебно-тренировочного процесса и 

режим функционирования учреждения определяется требованиями СанПиН, Уставом 

учреждения, лицензией, документами локального характера, наличия свободных 

учебно-тренировочных баз, с учетом занятости обучающихся в общеобразовательных 

и других учебных заведениях. В Учреждение установлен следующий режим работы: 

ежедневно с 8.00 до 22.00. Работа в выходные и праздничные дни регламентируется 

Правилами внутреннего трудового распорядка для работников и правилами 

внутреннего распорядка дня обучающихся. 

Учебно-тренировочные занятия проводятся в две смены. 

Для обучающихся младше 18 лет учебно-тренировочный процесс не может 

завершаться позднее 20.00, а для занимающихся младше 8 лет – начинаться не ранее 

8.00. 

Продолжительность одного учебно-тренировочного занятия по дополнительным 

образовательным программам спортивной подготовки не может превышает: 

- на этапе начальной подготовки- не более двух часов; 

- учебно-тренировочном этапе – не более трех часов; 

- этап совершенствования спортивного мастерства – не более четырех часов. 

При проведении более одного учебно-тренировочного занятия в один день суммарная 

продолжительность занятий не может составлять более 8 часов. 

Учреждение в установленном законодательством Российской Федерации порядке 

несёт ответственность за реализацию в полном объёме дополнительных 

образовательных программ спортивной подготовки по видам спорта в соответствии с 

годовым календарным учебным графиком. 

МАУДОСШ «Дворец спорта» в 2024 году реализовывало дополнительные 

образовательные программы спортивной подготовки по видам спорта: 

 Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду 

спорта Волейбол (на основе федерального стандарта от 15.11.2022 г. № 987). 

 Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду 

спорта Лыжные гонки (на основе федерального стандарта от 17.09.2022 г. № 

733). 

 Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду 

спорта Хоккей (на основе федерального стандарта от 16.11.2022 г. № 997). 

 Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду 

спорта Фигурное катание на коньках (на основе федерального стандарта от 

30.11.2022 г. № 1092). 

 Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду 



спорта Футбол (на основе федерального стандарта от 16.11.2022 г. № 1000). 

 Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду 

спорта Бокс (на основе федерального стандарта от 22.11.2022 г. № 1055). 

 Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду 

спорта Дзюдо (на основе федерального стандарта от 24.11.2022 г. № 1074). 

 Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду 

спорта Полиатлон (на основе федерального стандарта от 23.11.2022 г. № 1064). 

 Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду 

спорта Мотоциклетный спорт (на основе федерального стандарта от 30.11.2022 

г. № 1094). 

 Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду 

спорта Спортивная борьба (на основе федерального стандарта от 30.11.2022 г. № 

1091). 

 

Учреждение осуществляет спортивную подготовку и реализует дополнительные 

образовательные программы спортивной подготовки по видам спорта, в течение всего 

календарного года, включая каникулярное время. 

Дополнительные образовательные программы спортивной подготовки по видам 

спорта составлены на 52 рабочие недели и реализуются по времени согласно 

федеральным стандартам по избранному виду спорта: в течение восьми-девяти лет: 

этап начальной подготовки 3-4 года и учебно-тренировочный этап до 5-6 лет. 

Основными формами учебно-тренировочного процесса являются: групповые учебно-

тренировочные, теоретические занятия, медико-восстановительные мероприятия, 

тестирование и медицинский контроль, участие в соревнованиях, матчевых встречах, 

учебно-тренировочных сборах, инструкторская и судейская практика. Содержание 

учебно-тренировочных занятий соответствует утвержденным программам 

МАУДОСШ «Дворец спорта». 

 

      Воспитательная работа 

      В планы воспитательной работы тренеров-преподавателей включена работа по 

профилактике правонарушений, беседы в индивидуальном порядке о вреде курения, 

алкоголизма, наркомании; антидопинговая политика государства; работа с 

родителями, классными руководителями общеобразовательных организаций. Важное 

место в воспитательной работе отводится соревнованиям, к участию в которых 

привлекаются воспитанники из группы риска, как в качестве участников, так и в 

качестве помощников. Регулярно проводятся спортивно-массовые мероприятия с 

обязательным использованием государственной символики с целью привития и 

пропаганды уважительного отношения к своей Родине.  

Проводятся мероприятия, приуроченные к таким праздникам как «День защитников 

отечества», «День защиты детей», «День Победы в ВОВ», «День России», «День 

космонавтики». Все мероприятия регулярно освещаются в СМИ.  

Регулярно в течении учебного года проводятся родительские собрания, встречи, 

беседы с обучающимися по санитарному просвещению и пропаганде здорового образа 

жизни, антитеррористической защищённости. 

В 2024 году внутренний контроль осуществлялся в виде плановых проверок в 

соответствии с утвержденным планом. 



В содержании плана внутреннего контроля входило посещение учебно–

тренировочных занятий тренеров-преподавателей, проверка учебной документации.  

В течении года поверке подлежали все тренеры-преподаватели по следующим 

направлениям: 

 контроль за укомплектованностью учебно-тренировочных групп; 

 контроль за посещаемостью учебно-тренировочных занятий и соблюдением 

техники безопасности;  

 контроль за соответствием содержания учебно-тренировочных занятий 

учебному плану и дополнительных образовательных программ спортивной 

подготовке по виду спорта; 

 контроль за качеством освоения дополнительных образовательных программ 

спортивной подготовки; 

 контроль за соблюдением федеральных стандартов по видам спорта; 

 контроль за соответствием содержания программного материала этапу 

спортивной подготовки обучающихся. 

Для решения данных задач при формировании воспитательной системы учреждения 

установились социальные связи с перечисленными ниже организациями: 

 Управление образования администрации Ковровского района; 

 Управление культуры, молодежной политики и туризма; 

 Отдел по делам несовершеннолетних МО МВД «Ковровский»; 

 Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав администрации 

района; 

 Школы и детские сады Ковровского района; 

 Медицинские учреждения района; 

 МАУДОД «Дворец творчества детей и молодежи» Ковровского района; 

а также предприятиями и организациями, обслуживающими учреждение.  

 

Таблица 1. Количество учебных групп, в которых реализуются программы 

спортивной подготовки по видам спорта, по отделениям и годам обучения на 

конец 2024 года 
№ 

п/п 

Вид спорта Группы начальной 

подготовки 

Группы учебно-тренировочного этапа Итого 

по виду 

спорта 1г/о 2 г/о 3 г/о 1 г/о 2 г/о 3г/о 4 г/о 5 г/о 6 г/о 

1. Лыжные гонки 1 - 1 - - - - - - 2 

2. Волейбол - 1 2 - - - - - - 3 

3. Футбол 1 - 1 - - 1 - 1 - 4 

4. Бокс - 1 1 - - - - - - 2 

5. Хоккей - - 1 - - - 1 - - 2 

6. Фигурное катание на 

коньках 

- - - - - - - - 1 1 

7. Дзюдо 1 1 1 1 2 1 - 1 - 8 

8. Полиатлон 1 1 - - - - - - - 2 

9. Мотоциклетный 

спорт 

1 - - - - - - - - 1 

10. Спортивная борьба 

(вольная борьба) 

2 - - - - - - - - 2 

Всего групп по годам 

обучения 

7 4 7 1 2 2 1 2 1 27 

 



Таблица 2. Данные о комплектовании отделений: 

№ 

п/п 

Отделение На конец 2024 года 

Кол-во 

отделений 

Всего 

обучающихся 

из них, 

девушки 

% от общего 

количества 

обучающихся 

1. Волейбол 3 44 23 11,3 % 

2. Футбол 4 66 2 16,9 % 

3. Лыжные гонки 2 25 12 6,4 % 

4. Хоккей 2 45 1  11,5 % 

5. Фигурное 

катание 

1 6 3 1,5 % 

6. Бокс 2 25 2 6,4 % 

7. Дзюдо 8 123 13 31,5 % 

8. Мотоциклетный 

спорт 

1 8 - 2,1 % 

9. Спортивная 

борьба (вольная) 

2 22 8 5,7 % 

10. Полиатлон 2 26 11 6,7 % 

ИТОГО 27 390 75 (19,2 %) 100 % 

 

 
 

На конец 2024 года численность обучающихся составила 390 человек (из них 75 

девушки), что соответствует муниципальному заданию. 

 

Таблица 3. Данные о комплектовании учебных групп: 

№

п/

п 

Отделение 2022-2023 

учебный год 

2023-2024 

учебный год 

2024-2025 

учебный год 

Чел. % Чел. % Чел. % 

1. Группы этапа 

начальной подготовки 

196 56,8% 206 56,7% 247 63,3 % 

2. Группы учебно-

тренировочного этапа 

149 43,2% 157 43,3% 143 36,7 % 

Итого 345  363  390  
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За последний год наблюдается повышение численности обучающихся.  

 
 

 

IV. Содержание и качество физической подготовки 

В 2024 году внутришкольный контроль в учреждении осуществлялся в виде плановых 

проверок в соответствии с утвержденным планом. 

В содержании плана внутреннего контроля входило посещение учебно–

тренировочных занятий тренеров-преподавателей, проверка учебной документации.  

В течении учебного года поверке подлежат все тренеры-преподаватели по следующим 

направлениям: 

 контроль за укомплектованностью учебных групп; 

 контроль за посещаемостью учебно-тренировочных занятий и соблюдением 

техники безопасности;  

 контроль за соответствием содержания учебно-тренировочных занятий 

учебному плану; 

 контроль за качеством освоения учебных программ; 

 контроль за соблюдением федеральных стандартов по видам спорта; 

 показатели контрольно-переводных экзаменов. 

По результатам проверок были сделаны выводы: 

1. Все учебные группы укомплектованы в полном объеме, в соответствии с 

нормативными требованиями. 

2. Посещаемость во всех учебных группах хорошая, требования по технике 

безопасности при проведении тренировок соблюдаются, обучающиеся 

своевременно проходят необходимый инструктаж.  

3. Санитарные нормы на занятиях в соответствии с СанПиН соблюдаются. 

4. Содержание всех учебно-тренировочных занятий соответствует учебному плану 

и содержанию дополнительных образовательных программ спортивной 

подготовки по видам спорта. 

5. Федеральные стандарты по видам спорта соблюдаются. 

6. Электронные журналы в АИС «Мой спорт» своевременно заполняются. 

К результатам работы по этому направлению можно отнести показатели контрольно-

переводных экзаменов обучающихся МАУДОСШ «Дворец спорта». 

320

330

340

350

360

370

380

390

345

363

390

Численность обучающихся

2022 год 2023 год 2024 год



Группы начальной подготовки и группы учебно-тренировочного этапа, которые 

обучаются по дополнительным образовательным программам спортивной подготовки 

по видам спорта, сдают контрольно-переводные экзамены по общей физической 

подготовке и специальной физической подготовке, в соответствии с учебной 

программой. 

 

Таблица 4. Показатели общей и специальной физической подготовленности 

№ Учебный год Показатель ОФП и СФП 

1. 2020-2021 учебный год 97,5 % 

2. 2021-2022 учебный год 98,3 % 

3. 2022-2023 учебный год 96 % 

4. 2023-2024 учебный год 93,5 % 

 

Обучающиеся групп по программам спортивной подготовки показали хорошие 

результаты по общей и специальной физической подготовленности, но справились не 

все обучающиеся. Тренерам-преподавателям нужно обратить внимание на растущий 

процент не сдачи переводных экзаменов.  

 

 
 

       

V. Результаты выступлений обучающихся МАУДОСШ «Дворец спорта» 

Ковровского района в областных, межрегиональных Всероссийских 

соревнованиях в 2023-2024 учебном году. 

МАУДОСШ «Дворец спорта» является   центром физкультурного образования детей и 

молодежи, координатором спортивно-массовой и оздоровительной работы в 

Ковровском районе. 

    В течение учебного года обучающиеся МАУДОСШ «Дворец спорта» выступали на 

соревнованиях муниципального, регионального, межрегионального, Всероссийского 

уровней. 
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    Среди обучающихся школ Ковровского района проводились соревнования: 

 Районная Спартакиада обучающихся образовательных организаций,  

в которую входят   виды: легкоатлетический кросс, волейбол, баскетбол, шахматы, 

лыжные гонки, легкоатлетическое четырехборье «Шиповка юных».         

По итогам Спартакиады 1 место заняла МБОУ «Мелеховская СОШ №1 им. И.П. 

Монахова» (учителя физической культуры Андреева О.В. и Андреев С.Е.), 2 место 

заняла МБОУ «Шевинская ООШ» (учитель физической культуры Маслаков О.М.), 3 

место заняла МБОУ «Малыгинская СОШ» (учителя физической культуры Жадова 

Н.А., Киржаева А.С., Васильева С.И.). 

Команда МБОУ, занявшая первое место в виде районной Спартакиады, представляет 

Ковровский район в этом виде на областной Спартакиаде обучающихся 

образовательных организаций.   

По итогам участия в спартакиаде среди обучающихся Владимирской области: 

- 3 место среди команд юношей в соревнованиях по баскетболу 3х3 (МБОУ 

«Мелеховская СОШ №1 им. И.П. Монахова» (учитель физической культуры Андреев 

С.Е.). 

 Муниципальный этап Всероссийских спортивных соревнований 

школьников «Президентские спортивны игры».  

В программу включены виды: настольный теннис, волейбол (смешанный состав 

команд), стритбол, легкоатлетическая эстафета, легкоатлетическое многоборье.  В 

этом учебном году соревнования проходили в возрастных группах: обучающиеся 

2009-2010 г.р. и 2011-2012 г.р.  

По итогам районных соревнований в возрастной группе 2009-2010 г.р. 1 место заняли 

представители МБОУ «Шевинская ООШ» (учитель Маслаков О.М.), 2 место у МБОУ 

«Мелеховская СОШ №1 им И.П. Монахова» (учителя физической культуры Андреева 

О.В. и Андреев С.Е) и 3 место у МБОУ «Осиповская СОШ им. Т.Ф. Осиповского» 

(учитель Дорофеева О.В.). 

В возрастной группе 2011-2012 г.р. 1 место заняла МБОУ «Осиповская СОШ им. Т.Ф. 

Осиповского» (учитель Дорофеева О.В.), 2 место у МБОУ «Мелеховская СОШ №1 им 

И.П. Монахова» (учителя физической культуры Андреева О.В. и Андреев С.Е) и 3 

место заняли представители МБОУ «Шевинская ООШ» (учитель Маслаков О.М.). 

Команды, занявшие первое место в муниципальном этапе Всероссийских спортивных 

соревнований школьников «Президентские спортивны игры», представляли 

Ковровский район на областном этапе. 

На областном этапе команда МБОУ «Шевинская ООШ» (учитель Маслаков О.М.) 

заняла 3 место. 

 Муниципальный этап Всероссийских соревнований школьников 

«Президентские состязания». 
В программу включены виды: спортивное многоборье.  В этом учебном году 

соревнования проходили в возрастных группах: 6 классы (класс-команда). Приняли 

участие всего три школы района. По итогам, на областной этап поехала команда 

МБОУ «Осиповская СОШ им. Т.Ф. Осиповского» (учитель Дорофеева О.В.). 

 

Таблица 5. По итогам всех соревнований в 2023-2024 учебном году представители 

Ковровского района показали следующие результаты: 
 

 № 

Уровень 

соревнований 

 2021 – 2022 

учебный год 

2022 – 2023 

учебный год 

2023-2024  

учебный год 



I 

место 

II 

место 

III 

место 

I 

место 

II 

место 

III 

место 

I 

место 

II 

место 

III 

место 

1. Районные, 

 г. Ковров 
13 12 12 13 15 12 15 14 13 

2. Областные 5 9 10 9 10 15 13 7 7 

3. Всероссийские 3 2 4 4 5 5 1 1 1 

 ВСЕГО: 21 23 26 26 30 32 29 22 21 

 

 

 
        

 

В 2023-2024 учебном году цифры, отражающие количественные показатели 

спортивно-массовой работы с обучающимися МАУДОСШ «Дворец спорта» и 

обучающимися образовательных организаций Ковровского района в целом выглядят 

следующим образом: 

Таблица 6. Количественные показатели спортивно-массовой работы 
№ Уровень 

соревнований 

Количество соревнований Количество обучающихся, 

принимавших участие в 

соревнованиях 

  2021-2022 

уч. год 

2022-2023 

уч. год 

2023-2024 

уч. год 

2021-2022 

уч. год 

2022-2023 

уч. год 

2023-2024 

уч. год 

1. Районные 32 35 32 1510 1659 1512 

2. Областные 44 44 44 318 318 322 

3. Всероссийские 12 12 11 141 141 132 

 ВСЕГО 88   91 87 1969 2115 1966 
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По итогам проведённых спортивно-массовых мероприятий и участие в соревнованиях   

обучающимся присвоены спортивные и юношеские разряды по видам спорта: 

Таблица 7. Разряды 

2021-2022 учебный год

2022-2023 учебный год

2023-2024 учебный год
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№ 

п/п 

Вид спорта Юношеские разряды Спортивные разряды 

III II I III II I КМС 

1.  Фигурное катание     2 6 2 

2.  Полиатлон    5 1 1  

3.  Дзюдо    16  4 9 2 

4.  Футбол    13    

5.  Хоккей   13 11    



 

МАУДОСШ «Дворец спорта» реализует программы по таким видам спорта, как: 

волейбол, футбол, лыжные гонки, хоккей, фигурное катание на коньках, бокс, 

мотоциклетный спорт, дзюдо, полиатлон, спортивная борьба (вольная). 

В таблице 7 приведены наиболее высокие результаты, показанные обучающиеся 

образовательных организаций и МАУДОСШ «Дворец спорта» в 2023-2024 учебном 

году в командном и личном зачётах на соревнованиях регионального и 

Всероссийского уровня: 

Таблица 7. Результаты соревнований 
№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Дата и место 

проведения 

Фамилия, Имя Занятое 

место 

ДЗЮДО 

1.  
Первенство Владимирской 

области по дзюдо (до 15 лет) 

Февраль 2024 г. 

г. Ковров 

Моисеев Глеб 2 

Курников Савелий 1 

Новиков Евгений 3 

Кондаков Никита 1 

2.  
Региональные соревнования 

(до 13 лет)  

16.02-17.02.2024 г.  

г. Ковров  

Воронков Никита 1   

Гафиятулин Кирилл 3   

3.  Всероссийские соревнования  
Февраль 2024 г. 

г. Торжок 

Семёнова Василиса 3 

Грачёва София 1 

Кикабидзе Камила 3 

Хрулёва Арина 1 

4.  
Первенство Владимирской 

области (до 13 л) 

Март 2024 г. 

г. Ковров 

Федоров Егор 2 

Левашов Михаил 3 

Фролов Александр 3 

Лазутин Степан 1 

Штабель Дмитрий 2 

Воронков Никита 1 

Седов Артём 3 

Иванов Андрей 3 

5.  
Первенство ЦФО  

 

Март 2024 г. 

г. Мичуринск 

 

Коськин Кирилл 3 

Кондаков Никита 2 

Хоккей 

6.  

Первенство Владимирской 

области среди команд 2009-

2010 г.р.   

Сезон  

2023-2024 г. 
Команда «Атлант» 1  

7.  

Всероссийские соревнования 

(дивизион «Центральный») 

на призы Клуба «Золотая 

шайба»  

02-09 марта 2024 г. 

д. Большой Суходол 

Нижегородская обл. 

Команда «Атлант» 

2009-2010 г.р. 
4  

Футбол  

8.  

Фестиваль «Золотые Ворота» 

8х8   

среди 2010-2011г.р.   

 

Май-октябрь 2023 

г. Владимир 
Команда «Атлант» 1   

Фигурное катание 

9.  
Всероссийские соревнования 

(танцы на льду) 

Апрель 2023, 

 г. Санкт-Петербург 

Швецова Софья, 

 Шаров Валентин 
3  

6.  Лыжные гонки    2 4 1  

7.  Мотокросс  1 1 1    

 ВСЕГО: 95   1  30 32 11 17 4 



ГТО 

10.  
 Региональный Фестиваль 

ГТО среди V-VI ступеней 

15 марта, 2024 г. 

г. Ковров 
Коноплёв Алексей 3 

Президентские игры 

11.  
Областной этап 

Всероссийских соревнований 

Май, 2024 г., 

Ковровский район 
МБОУ «Шевинская ООШ» 3 

 

VI. Кадровое обеспечение. 

В 2024 году в учреждении работали 9 штатных тренеров-преподавателей и 3 тренера-

преподавателя по совместительству. 

По уровню образования тренера имеют высшее образование – 83,3 % (10 чел.) и 16,7 

% (2 чел.) – среднее профессиональное и среднее.  

По уровню квалификации по должности тренера-преподавателя имеют: Высшую 

квалификационную категорию- 1 человек (8,3 %), I-ю квалификационную категорию- 

9 человек (75 %) и соответствие занимаемой должности - 2 человек (16,7 %). 

 

Таблица 8. Тренерский состав МАУДОСШ «Дворец спорта» в 2024 году 

№ ФИО Дата 

рождения 

Образование Основное место работы или 

по совместительству, 

должность 

Стаж 

работы 

1. Осипов Алексей 

Михайлович 

01.05.1957 

(67) 
Высшее 

педагогическое 

основное, 

тренер-преподаватель 

46 лет 

2. Емельянов 

Вячеслав 

Владимирович 

08.09.1956 

(68) 
Высшее 

педагогическое 

основное, 

тренер-преподаватель 

44 года 

3. Сахно Наталья  

Павловна 

07.02.1957 

(67) 
Высшее 

техническое 

основное,  

тренер-преподаватель 

43 года 

4. Дворецкий 

Александр 

Валерьевич 

09.12.1972 

(52) 
Высшее 

педагогическое 

основное,  

тренер-преподаватель 

23 года 

5. Здоровов Максим 

Константинович 

08.02.1988 

(36) 
Средне-

профессиональ

ное 

основное,  

тренер-преподаватель 

14 лет 

6. Ижак Михаил  

Васильевич 

02.10.1976 

(48) 
Высшее 

педагогическое 

основное, 

тренер-преподаватель 

23 года 

7. Начкебия Роман 

Николаевич 

01.02.1997 

(27) 

 

Высшее 

педагогическое 

основное,  

тренер-преподаватель 

6 лет 

8. Нехорошков 

Максим 

Вадимович 

08.01.1987 

(37) 
Высшее 

педагогическое 

основное,  

тренер-преподаватель 

10 лет 

9. Соловьев Николай 

Николаевич 

29.03.1976 

(48) 
Среднее внутреннее совмещение 

тренер-преподаватель 

29 лет 

10. Маслаков Олег 

Михайлович 

30.06.1980 

(44) 
Высшее 

педагогическое 

по совместительству 

МАУДОСШ «Дворец спорта»,  

тренер-преподаватель 

14 лет 

11. Мотошков Андрей 

Владимирович 

29.09.1975 

(49) 
Высшее 

педагогическое 

по совместительству 

МАУДОСШ «Дворец спорта»,  

тренер-преподаватель 

6 лет 

12. Жадова Наталья 

Аркадьевна 

18.02.1961 

(63) 
Высшее 

педагогическое 

основное, 

тренер-преподаватель 

42 год 



Поддержание высокого уровня квалификации работников происходит через 

систематическое обучение на курсах повышения квалификации, самообразование.  

В 2024 году прошли курсовую подготовку по повышению своей квалификации 9 

тренеров-преподавателей. В этом же году прошли профессиональную переподготовку 

тренера-преподаватели: Здоровов М.К. (хоккей) и Мотошков А.В. (вольная борьба).  

Прошла аттестацию тренер-преподаватель по волейболу Жадова Н.А., подтвердила 

высшую квалификационную категорию.  

 

Таблица 9. Анализ педагогического состава по педагогическому стажу 2024 году 

№№ Педагогический стаж Количество работников 

1. до 5 лет  - 

2. от 5 до 10 лет 2 

3. от 10 до 20 лет 3 

4. свыше 20 лет 7 
 

Таблица 10. Возрастная характеристика педагогического состава 

Возраст Кол-во человек % от общего кол-ва  

до 30 лет 1 8,3 % 

от 30 до 45 лет 3 25 % 

от 45 и старше 8 66,7 % 

 

 

VII. Материально-техническая база 

МАУДОСШ «Дворец спорта» располагается в двух зданиях. Общая площадь 

помещений 8733 м²: 

- спортивный зал – 1; 

- зал борьбы – 1; 

- ледовая арена – 1; 

- лыжная база – 1; 

- зал бокса – 1; 

- атлетический зал – 1; 

- база проката коньков – 1; 

- кабинет директора – 1; 

- кабинет заместителя директора – 3; 

- медицинский кабинет – 1; 

- методический кабинет - 1; 

- техническое состояние «Дворца спорта» - имеет все виды благоустройства;  

- гардероб, раздевалки, санузлы, вспомогательные помещения и т.д. 

Так же, в ведении МАУДОСШ «Дворец спорта» имеются:  

- аккредитованная трасса для мотоциклетного спорта в поселке Мелехово на которой 

построено здание с учебным классом, мастерской и гаражом; 

- футбольное поле с искусственным покрытием, где имеются 4 беговые дорожки 

длиной 333 метра, площадка с уличными тренажерами, сектор для прыжков длину, 

трибуны для зрителей. 

Дворец спорта подключён к сети Интернет. Создан сайт учреждения. 

Оборудование и инвентарь используется рационально, ведется учет материальных 

ценностей. Все помещения учреждения соответствуют санитарным и гигиеническим 



нормам, нормам пожарной и электробезопасности, требованиям охраны труда 

обучающихся и работников учреждения. 

 

VIII. Безопасность образовательного процесса. 

В здании спортивного зала МАУДОСШ «Дворец спорта» п. Малыгино 

установлена система видеонаблюдения - 3 видеокамеры, позволяющая 

осуществлять идентификацию физических лиц во время нахождения около 

помещения с выводом на пост дежурного, в фойе с возможностью хранения 

информации до 30 дней. Установлен прибор приемно-контрольной охранно-

пожарной «Сигнал-20М». 

- Спортзал оборудован автоматической системой оповещения о пожаре «Стрелец-

мониторинг», кнопкой экстренного вызова полиции. 

- Во время проведения спортивно-массовых мероприятий дежурный и другие 

работники учреждения выполняют функции по обеспечению общественного 

порядка на основании разработанного плана общественного порядка при 

проведении спортивных соревнований в МАУДОСШ «Дворец спорта», с 

применением измерительного оборудования - ручной металодетектор МЕГЕОН-

45006. 

- Утверждены и введены в действие ЛНА Учреждения по вопросам безопасности; 

обновлены инструкции по АЗ. 

- Постановка Учреждения на пульт охраны ООО ЧОО «Виста». 

- Обновлены инструкции по пожарной безопасности. 

- Заключено соглашение с МБОУ «Малыгинская СОШ» о совместных действиях по 

эвакуации персонала, занимающихся и посетителей в ситуации ЧС и 

террористической угрозе. 

- Проведено обучение по пожарной безопасности в объеме пожарно-технического 

минимума по программе руководителей, лиц, ответственных за пожарную 

безопасность и проведение противопожарного инструктажа. 

В здании МАУДОСШ «Дворец спорта» п. Мелехово установлена система 

видеонаблюдения - 48 видеокамер, позволяющая осуществлять идентификацию 

физических лиц во время нахождения во Дворце спорта с выводом в помещение 

охраны, с возможностью хранения информации до 15 дней (29 видеокамер - внутри 

здания, 19 видеокамер – снаружи). 

- Во Дворце работает система оповещения громкоговорящей связи, голоса и 

магнитной записью о возникновении чрезвычайной ситуации. Система оповещения 

запускается централизованно непосредственным включением из помещения охраны 

с применением громкоговорителей и радиовещателей, находящихся в коридорах на 

этажах здания. 

- Дворец оборудован автоматической системой оповещения о пожаре «Стрелец-

мониторинг», кнопкой экстренного вызова полиции. 

- Круглосуточно осуществляется организация контрольно-пропускного режима 

сотрудниками частного охранного предприятия «Тигрис» с применением арочного 

и   ручного металл детекторов (договор «Об оказании возмездных услуг по охране 

объекта» № 69 от 01.11.16 г.); 

-   Во время проведения спортивно-массовых мероприятий работники учреждения 

выполняют функции по обеспечению общественного порядка на основании 



разработанного плана общественного порядка при проведении спортивных 

соревнований в МАУДОСШ «Дворец спорта». 

- Проведено обучение по пожарной безопасности в объеме пожарно-технического 

минимума по программе руководителей, лиц, ответственных за пожарную 

безопасность и проведение противопожарного инструктажа. 

 

IX. Заключение. 

По результатам самообследования деятельности, проведенного муниципальным 

автономным учреждением дополнительного образования спортивная школа «Дворец 

спорта» Ковровский район, можно сделать выводы: 

- МАУДОСШ «Дворец спорта» как система стабильно функционировало с 

учетом требований; 

- Уровень выполнения муниципального задания по наполняемости учебных 

групп соответствует нормативным актам, положительно стабилен; 

- Учреждение располагает необходимыми организационно-правовыми 

документами для ведения образовательной деятельности; 

- Показатели уровня достижений, обучающихся на соревнованиях различного 

уровня свидетельствует о хорошем качестве реализации дополнительных 

образовательных программ спортивной подготовки по видам спорта; 

- На данный момент состояние материально-технической базы, спортивного 

оборудования и инвентаря для обучения в целом удовлетворяет потребностям 

учреждения. 

Для обеспечения государственных гарантий доступности образования необходимо 

сохранить приоритет его бесплатности, равного доступа всех детей к спортивной 

подготовке. 

Необходимо расширять возможности получения спортивной подготовки детьми 

социально-уязвимых групп населения: выходцами из социально неблагополучных и 

малообеспеченных слоев, сиротами и оставшимися без попечения родителей, 

оказавшимися в сложных жизненных ситуациях, семей военнослужащих. 

Проведенное самообследование деятельности МАУДОСШ «Дворец спорта» 

позволяет признать работу, направленную на реализацию дополнительных 

образовательных программ спортивной подготовки по видам спорта, 

удовлетворительной, как в плане реализации содержания, так и в плане организации 

учебно-тренировочного процесса. 



Приложение N 1 

УТВЕРЖДЕНЫ 

приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации 

от 10 декабря 2013 г. N 1324 

ПОКАЗАТЕЛИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ, ПОДЛЕЖАЩЕЙ САМООБСЛЕДОВАНИЮ 
п/п Показатели Единица измерения 

1. Образовательная деятельность  

1.1 Общая численность учащихся, в том числе: 390 человек 

1.1.1 Детей дошкольного возраста (3-7 лет) - 

1.1.2 Детей младшего школьного возраста (7-11 лет) 170 человек 

1.1.3 Детей среднего школьного возраста (11-15 лет) 194 человека 

1.1.4 Детей старшего школьного возраста (15-17 лет) 26 человек 

1.2 Численность учащихся, обучающихся по образовательным программам по договорам об оказании платных 

образовательных услуг 

- 

1.3 Численность/удельный вес численности учащихся, занимающихся в 2-х и более объединениях (кружках, 

секциях, клубах), в общей численности учащихся 

 22 человека/5,6 % 

1.4 Численность/удельный вес численности учащихся с применением дистанционных образовательных технологий, 

электронного обучения, в общей численности учащихся 

- 

1.5 Численность/удельный вес численности учащихся по образовательным программам для детей с выдающимися 

способностями, в общей численности учащихся 

- 

1.6 Численность/удельный вес численности учащихся по образовательным программам, направленным на работу с 

детьми с особыми потребностями в образовании, в общей численности учащихся, в том числе: 

- 

1.6.1 Учащиеся с ограниченными возможностями здоровья - 

1.6.2 Дети-сироты, дети, оставшиеся без попечения родителей - 

1.6.3 Дети-мигранты - 

1.6.4 Дети, попавшие в трудную жизненную ситуацию - 

1.7 Численность/удельный вес численности учащихся, занимающихся учебно-исследовательской, проектной - 



деятельностью, в общей численности учащихся 

1.8 Численность/удельный вес численности учащихся, принявших участие в массовых мероприятиях (конкурсы, 

соревнования, фестивали, конференции), в общей численности учащихся, в том числе: 

539 человек/138,2% 

1.8.1 На муниципальном уровне 286 человек/73,3% 

1.8.2 На региональном уровне 153 человека/39,2% 

1.8.3 На межрегиональном уровне 69 человек/17,7% 

1.8.4 На федеральном уровне 31 человек/7,9% 

1.8.5 На международном уровне - 

1.9 Численность/удельный вес численности учащихся-победителей и призеров массовых мероприятий (конкурсы, 

соревнования, фестивали, конференции), в общей численности учащихся, в том числе: 

91 человек/23,3% 

1.9.1 На муниципальном уровне 29 человек/7,4% 

1.9.2 На региональном уровне 47 человек/12,1% 

1.9.3 На межрегиональном уровне 12 человек/3,1% 

1.9.4 На федеральном уровне 3 человека/0,8% 

1.9.5 На международном уровне - 

1.10 Численность/удельный вес численности учащихся, участвующих в образовательных и социальных проектах, в 

общей численности учащихся, в том числе: 

- 

1.10.1 Муниципального уровня - 

1.10.2 Регионального уровня - 

1.10.3 Межрегионального уровня - 

1.10.4 Федерального уровня - 

1.10.5 Международного уровня - 

1.11 Количество массовых мероприятий, проведенных образовательной организацией, в том числе: 66 единиц 

1.11.1 На муниципальном уровне 56 единиц 

1.11.2 На региональном уровне 5 единиц 

1.11.3 На межрегиональном уровне 3 единиц 

1.11.4 На федеральном уровне 2 единица 

1.11.5 На международном уровне - 

1.12 Общая численность педагогических работников 12 человек 

1.13 Численность/удельный вес численности педагогических работников, имеющих высшее образование, в общей 10 человек/83,3% 



численности педагогических работников 

1.14 Численность/удельный вес численности педагогических работников, имеющих высшее образование 

педагогической направленности (профиля), в общей численности педагогических работников 

9 человек/ 75% 

1.15 Численность/удельный вес численности педагогических работников, имеющих среднее профессиональное 

образование, в общей численности педагогических работников 

1 человек/ 8,3% 

1.16 Численность/удельный вес численности педагогических работников, имеющих среднее профессиональное 

образование педагогической направленности (профиля), в общей численности педагогических работников 

- 

1.17 Численность/удельный вес численности педагогических работников, которым по результатам аттестации 

присвоена квалификационная категория в общей численности педагогических работников, в том числе: 

10 человек/ 83,3% 

1.17.1 Высшая 1 человек/ 8,3% 

1.17.2 Первая 9 человек/ 75% 

1.18 Численность/удельный вес численности педагогических работников в общей численности педагогических 

работников, педагогический стаж работы которых составляет: 

- 

1.18.1 До 5 лет - 

1.18.2 Свыше 30 лет 4 человека/ 33,3% 

1.19 Численность/удельный вес численности педагогических работников в общей численности педагогических 

работников в возрасте до 30 лет 

1 человек/ 8,3% 

1.20 Численность/удельный вес численности педагогических работников в общей численности педагогических 

работников в возрасте от 55 лет 

4 человека/ 33,3% 

1.21 Численность/удельный вес численности педагогических и административно-хозяйственных работников, 

прошедших за последние 5 лет повышение квалификации/профессиональную переподготовку по профилю 

педагогической деятельности или иной осуществляемой в образовательной организации деятельности, в общей 

численности педагогических и административно-хозяйственных работников, 

16 человек/94,1 % 

1.22 Численность/удельный вес численности специалистов, обеспечивающих методическую деятельность 

образовательной организации, в общей численности сотрудников образовательной организации 

3 человека/ 6,7% 

1.23 Количество публикаций, подготовленных педагогическими работниками образовательной организации:  

1.23.1 За 3 года - 

1.23.2 За отчетный период - 

1.24 Наличие в организации дополнительного образования системы психолого-педагогической поддержки одаренных 

детей, иных групп детей, требующих повышенного педагогического внимания 

да 

2. Инфраструктура 

2.1 Количество компьютеров в расчете на одного учащегося - 



2.2 Количество помещений для осуществления образовательной деятельности, в том числе: 7 единиц 

2.2.1 Учебный класс - 

2.2.2 Лаборатория - 

2.2.3 Мастерская - 

2.2.4 Танцевальный класс - 

2.2.5 Спортивный зал 1 единиц 

2.2.6 Бассейн - 

2.3 Количество помещений для организации досуговой деятельности учащихся, в том числе: - 

2.3.1 Актовый зал - 

2.3.2 Концертный зал - 

2.3.3 Игровое помещение - 

2.4 Наличие загородных оздоровительных лагерей, баз отдыха нет 

2.5 Наличие в образовательной организации системы электронного документооборота да 

2.6 Наличие читального зала библиотеки, в том числе: нет 

2.6.1 С обеспечением возможности работы на стационарных компьютерах или использования переносных 

компьютеров 

нет 

2.6.2 С медиатекой нет 

2.6.3 Оснащенного средствами сканирования и распознавания текстов нет 

2.6.4 С выходом в Интернет с компьютеров, расположенных в помещении библиотеки нет 

2.6.5 С контролируемой распечаткой бумажных материалов нет 

2.7 Численность/удельный вес численности учащихся, которым обеспечена возможность пользоваться 

широкополосным Интернетом (не менее 2 Мб/с), в общей численности учащихся 

- 

 


